
1) ÷Põøh¨ ö£õ¸|ß Pi¯ö|k ÷ÁmkÁß  & öPõøhUPõÚÀ ©ø»

 öPõ[S |õmiß öuØöPÀø»¯õPz öuß÷Põi°À EÒÍx ÷Põøh ©ø». 

Cx £ÇÛ ©ø»z öuõh›ß öuß÷Põi¯õS®. öPõ[S|õmiøÚa ÷\º¢u C®©ø» 

C¨ö£õÊx öPõøhUPõÚÀ GßÓøÇUP¨£kQßÓx. ÁÍ® £» ö£õ¸¢v¯ 

C®©ø» |õmiß Áh\õµ¼ß AiÁõµzvÀ Pi¯® GßÝ® Fº C¸¢ux. Cx 

÷Põøh©ø» |õmiß uø»|PµõS®. CÆÅ›¼¸¢x ö|k÷ÁmkÁß GßQßÓ 

öPõ[S ÷ÁÎº Sizuø»Áß Ãµ•®, Dµ•® ªUPÁÚõP vPÌ¢x BskÁ¢uõß. 

öPõøhUPõÚÀ GÚ¨£k® ÷Põøh ©ø»US Aµ\ß \[P Põ»zvÀ CÁ÷Ú BÁß. 

÷Áhº S»zøua ÷\º¢u CÁß £õsi¯ß  ÷Põøh¨ ö£õ¸|ß.

usPhØ ¤Ó¢u •zvß Bµ•®

•øÚvøµ öPõkUS¢ x¨£ß uß©ø»z

öuÓ»¸® ©µ¤ß PhÄm ÷£oU

SÓÁº u¢u \¢vß Bµ•®

C¸÷£ µõµ•® GÈÀö£Ó Ao²®

v¸ÃÌ ©õº¤ß öußÚÁß ©ÓÁß

SÈ°Ø öPõsh ©µõ A ̄ õøÚ

ö©õÈ°ß Enºzxg ]ÖÁøµ ̄ À»x

Áøµ{ø» °ßÔ CµÁ»ºU R²®

ÁÒÁõ# A®£Ø ÷Põøh¨ ö£õ¸|ß

£so øuC¯ £¯[öPÊ ÷PÒÂ°ß

ÂÊªx {PÌÁ uõ°Ý¢ öuØ÷Pº¦

& (AP|õÞÖ: 13&1&12 Á›PÒ)



2) Âa]U÷Põß & Ca]©ø»

 Âa]U÷Põß Bsh ©ø» Âa] ©ø» BS®. Cx öPõÀ¼©ø»a\õµ¼À 

Aø©¢xÒÍ £aø\©ø» BS®. CÁÝøh¯ CÚzuÁº Âa]¯º GÚ 

AøÇUP¨£mhÚº. AuõÁx ÂÀ Âzøu°À ]Ó¢uÁºPÒ GßÓ ö£õ¸ÍõS®. 

CÁÝøh¯ u®¤ CÍ® Âa]U÷Põß BÁõß. CÁÝøh¯ Fº, ¤Ó ÷ÁmkÁ 

÷ÁÎºPÐøh¯x ÷£õ»÷Á ]ØÓµ\øÚU öPõsh SÖ®§º BS®. P¤»º 

Âa]U ÷PõÛh® £õ›°ß ©PÎøµ ©ng Ehß£hõ©À ©Özx Âmhõß. 

P¤»º £õ› ©PÎøµ AÁß ö\#x öPõÒÐ®£iU ÷Pmhõº. BÚõÀ AÁß 

AuØS ©n® ¦›¢x öPõÒÐ®£i ÷Pmh £õhÀ ¦Ó® 200 BS®.



3)  BA# Asiµß & ö£õv°À ©ø»

 BB# Gß£x CÁÚx ÷ÁhºS»U Si¨ ö£¯º. GÚ÷Á Asiµß GßÝ® 

G°Úß (÷ÁmkÁß) BQ¯ CÁøÚ BA# Asiµß GßÖ® BA# G°Úß 

GßÖ® ¦»ÁºPÒ u©x £õhÀPÎÀ SÔ¨¤mkÒÍÚº. ÷©¾® CÁß ÷ÁÚõmiß 

Aµ\ÚõP C¸¢uuõÀ ÷ÁÒ BA# GÚ¨£mhõß.

 B# |õmøh ÷Ánõk Gß£õºPÒ ÷ÁÒ + |õk ÷Ánõk GÚ¨£mhx. C¢u 

|õk £õsi¯ |õmiØSz öuß÷©ØQÀ, ÷£›¯õØÖUS®, S©› •øÚUS® 

Cøh°À v¸Áõ[Tº |õmiß öuß £Sv°À C¸¢ux. B°ß ©ø»PÒ ö£õv°À 

©ø» ©ØÖ® PÂµ ©ø»¯õS®. B# ö£õv°À ©ø»°ß Ai°¼¸¢x ÷Ánõmøh 

Bshõß.



4)  B# AsiµÛß EÓÂÚß 

ö£õv°À ©ø»°ß J¸ £Svø¯ Bsk Á¢uõß. ÷\º¢u PõmiÀ ]Ö Aµs 
‹Ì¢u AÊ¢y›¼¸¢ux, vv¯Ûß AÊ¢yº.

ö|k[ öPõi xh[S® |ÓÄ ©¼ £õUPzx
|õÒ xøÓ¨£mh ÷©õmk C¸ Áµõ AÀ,
xhUPs öPõÊ[SøÓ ö|õkzx Esk Bi
÷Ámh® ©Ó¢x xg_® öPõÊ|ºUS¨ £õmi,
B®£À APÀ Cø» A©ø» öÁ¢÷\õÖ
w®¦Î¨ ¤µ®¤ß vµÒPÛ ö£#x
Âi¯À øÁPøµ ClE® Fµ!
öuõk P»® SÖP ÁõµÀ! u¢øu
PsPÂß AÈzuuß u¨£À öuÖÁµ,
JßÖ ö©õÈU ÷Põ\ºU öPõßÖ •µs ÷£õQ¯
P¸¢÷uºz vv¯ß AÊ¢øu öPõk[SøÇ
AßÛ ªc¼°ß C¯¾®
{ß |»z uSÂø¯ •¯[Q¯ ©õº÷£

& AP|õÞÖ : 196

£õh¼ß ö£õ¸Ò:&
 uø»Â, uø»Áß «x FhÀ öPõsh {ø»°À TÔ¯uõ# Aø©¢u £õhÀ.
£õUPzvÀ EÒÍ £õnºPÒ PhÀ xøÓ°hz÷u AP¨£mhÁµõÀ «Ûß öPõÊzu 
xskPøÍ ÂØÖ AuøÚUöPõsk PÒÎøÚ Áõ[Q A¸¢vUPÎzuÚº.

 £ÇÛ ©ø»US C¢u BÂ¯º Si°ÚµõÀ BÂßSi, v¸BÂ|ßSi GßÓ 
ö£¯¸® Esk. £ÇÛ ©ø»US¨ £UPzvÀ EÒÍ BÂ¯º Si÷¯ uØö£õÊx 
B#USi GßÓøÇUP¨£kQßÓx.



5) Ãøµ ÷Ás©õß öÁÎ¯ß vzuß
 v¸a] ©ø»U÷Põmøh, ö£õß©ø»

EÓ¢øuU PõÁ»ß BÚ CÁøÚ vzuß EÓ¢øu Gß÷Ó AøÇzuÚº. vzuß Ãøµ 
GßÝ® F›ß Aµ\ß BÁõß. ÷Ás©õß öÁÎ¯ß vzuß EøÓ¢u FµõQ¯uõÀ Ãøµ 
GßÝ® ö£¯º ö£ØÓx. öÁÎ¯ß ÷Ás©õß B A# G°Úß, vv¯ß ÷£õ»÷Á vzuÝ® 
÷ÁmkÁ ÷ÁÎº BÁõß. BÚõÀ CÁß AÁºPøÍ Âhz öuõßø©¯õÚÁß. vzuÛß 
Áµ»õØÔÀ vzvUS® ©ØÖ® vøPUP øÁUS® \[PvPÒ {øÓ¯ Esk.

 ©ØÓ ÷ÁmkÁ ÷ÁÎºUS CÀ»õu uÛa ]Ó¨¦ vzuÝUS Esk. ¦»ÁºPÒ 
u®ø©¨ ¦PÌ¢x £õ©õø»PÒ ‹mi ¦PÌ ©õø»PÍõP AÀ» AÀ» ¦PÌ ©ø»PÍõP 
AøÁPÒ SÂ²® Áøµ Ãµzv¾®, Dµzv¾® AÁºPÒ K¯ÂÀø». BÚõÀ AÁºPÒ Põ»® 
GÀ»õ® GuØPõP H[QÚõºP÷Íõ, A¢uU PÂ £øhUS® uÛ BØÓ¾® CÁ÷Ú 
ö£ØÔ¸¢uõß. ¦µÁ»÷Ú ¦»ÁÚõPÄ® C¸¢xÒÍõß. AxÄ® G¨£i? A¢u 
ö\#²ÒPøÍ¨£izx ¦»ÁºP÷Í µ]zx AÝ£Âzx¨ £õµõmk® Ásn® ö\õÀ, 
ö£õ¸Ò, |øh GÀ»õ÷© ]Ó¨£õP Aø©¢v¸US® Ásn® £øhzuÎzxÒÍõß. 
¦Ó|õÞÖ 320 Áx £õh¾®, AP|õÞÖ 188 Áx £õh¾® CÆÂ¸ ¡ÀPÎ¾® •u¼h® 
ÁQUQßÓÚ. 

 ¦Ó|õÞÖ 320 Áx ö\#²øÍ C¯ØÔ¯Áº Ãøµ öÁÎ¯Úõº BÁº. CÁº Ãøµ 
öÁÎ¯ß ÷Ás©õß vzuß AÀ» GßÖ uªÇÔbºPÒ ]»º TÖQßÓÚº. BÚõÀ Ãøµ 
÷Ás©õß öÁÎ¯ß vzuß C¯ØÔ¯ AP|õÞÖ 188 Áx £õh¾®, ¦Ó|õÞÖ 320 Áx 
£õh¾® J÷µ Âu©õÚ _øÁ|¯® ªUPuõP C¸¨£uõÀ Cµsk £õh¾® vzuÚõÀ 
C¯ØÓ¨£mh÷u Gß£øuz uªÇÔbºPÒ £»º TÖQßÓÚº.

 |õ[PÒ, ÷Põ°ÀPøÍ¨£ØÔ GÊx® PmkøµPÎÀ, CøÓÁøÚ÷¯ AÁß, 
CÁß GßÖuõß SÔ¨¤k÷Áõ®. AÁß A¸ÍõÀ AÁßuõÒ £o¢x GßÖuõß 
©õoUPÁõ\Pº SÔ¨£kQßÓõº. CøÓÁß GßÖuõß SÔ¨£kQß÷Óõ÷© uÂµ 



CøÓÁÚõº GßÖ SÔ¨¤kÁx CÀø». BÚõÀ ¦Â¯µ\ß BQ¯ Ãøµ ÷Ás©õß öÁÎ¯ß 
vzuß PÂ¯µ\ß BÚ Ehß Bº ÂSv°øÚ¨ ö£ØÖ Ãøµ öÁÎ¯Úõº GßÖ 
SÔ¨£kQßÓõº. |õß •ß÷£ SÔ¨¤mhx ÷£õÀ PÀÂ÷¯ Ãµzøu²®, ö\ÀÁzøu²® 
ªg]Âmhx.

 ÷Ámøh°¾® ÁÀÂÀ K›US Cøn¯õPz vPÌ¢xÒÍõß. Ãµzv¾® Âzv¯õ\® 
Põmi²ÒÍõß. AÁß Qøn GßÖ® ÷£õº¨ £øÓø¯ J¼UPU ÷Pm÷h ö£¸® ÷\øÚ÷¯õk 
Á¢u Pmi GßÝ® ÷ÁÎº, QÒÎ ÁÍÁÝhß ÷£õº ¦›¯õ©÷» KiÂmhõß. CxÄ® ÷£õº 
£ØÔ¯ Áµ»õØÔ÷»÷¯ ¦xø©¯õÚ JßÓÀ»Áõ? ÷£õº ¦›¯õ©÷» £øP öÁßÓ ¦xø©ø¯a 
ö\#x E»P Áµ»õØÔ÷»÷¯ JØøÓ |õ¯PÚõP JÎÂkQßÓõß.

 CÁß SÍ•ØÓzxz xg]¯ QÒÎÁÍÁÛß £øhzuø»Áß ö£õßÛ°À ö\ÀÁß, 
¦xø© £» £øhzuÁß. EÓ¢øu GÚ¨£mh uØö£õÊv¯ EøÓ³›ß PõÁ»ß. uªÌ 
ÁÀ»ÁºPÎß Põu»ß. £øPÁºUSU Põ»ß. EøÓ³º, ÷\õÇ¨ ö£¸ ÷Á¢uºPÒ 
•i‹miUöPõÒÐ® £Ç®£vPÒ I¢vÀ JßÓõS®.

vzuÛß •µ_ J¼, \[öPõ¼ •Ç[Põu ©õø» ÷ÁøÍ.

 ö£¸•x ö\ÀÁº ö£õßÝøh¨ ¦uÀÁº ]Ö÷uõm ÷Põzu ö\ÆÁ›¨ £øÓ°ß 
PsnPzx GÊv¯SŸ C¨ ÷£õ»U ÷PõÀöPõsk Aø»¨£¨ £¥ C¯º ©õ÷uõ Ãøµ ÷Ás©õß 
öÁÎ¯ß vzuß •µ_ •uÀ öPõÏC¯ ©õø» ÂÍUQß öÁs÷Põk C¯®£, ~s£o 
A¸®£U øP¯Ó Á¢u ö£õÊ÷uõk ö©# ÷\ºzx AÁ» ö|g]Úß ö£¯µ E¯ºvøµ }k }º¨ 
£ÛzxøÓa ÷\º¨£ß Kk÷uº ~s~P® ~øÇ¢u ©õ÷Á!

vzuÛß •µ_ J¼, \[öPõ¼ •Ç[Põu ©õø» ÷ÁøÍ.
“ö£¸•x ö\ÀÁº ö£õßÝøh¨ ¦uÀÁº
]Ö÷uõm ÷Põzu ö\ÆÁ›¨ £øÓ°ß
PsnPzx GÊv¯SŸ C¨ ÷£õ»U
÷PõÀöPõsk Aø»¨£¨ £¥ C¯º ©õ÷uõ
Ãøµ ÷Ás©õß öÁÎ¯ß vzuß
•µ_ •uÀ öPõÏC¯ ©õø» ÂÍUQß
öÁs÷Põk C¯®£, ~s£o A¸®£U
øP¯Ó Á¢u ö£õÊ÷uõk ö©# ÷\ºzx
AÁ» ö|g]Úß ö£¯µ E¯ºvøµ
}k }º¨ £ÛzxøÓa ÷\º¨£ß
Kk÷uº ~s~P® ~øÇ¢u ©õ÷Á!”           & |ØÔøÚ & 58

÷£õµøÁU ÷Põ¨ö£¸ |ØQÒÎ vzuÛß ©Pß
 vzuß, SÍ•ØÓzxz xg]¯ QÒÎ ÁÍÁß GßÝ® ÷\õÇ ©ßÚÛß uÍ£v¯õP C¸¢u 
PõµnzuõÀ ¤›¯zøuU Põmh ÷\õÇß ÷Põ¨ö£¸ |ØQÒÎ GÚ¨ ö£¯›mkÒÍõß. ÷£µøÁ 
Gß£x AÁß £mh¨ ö£¯µõP C¸UP ÷Ásk®. ÷£µõsø© ªUP |ØQÒÎ, B‰º ©À»Ûh® 
÷£õ›k® Ãµ {PÌÂøÚ, vzuß Â¸®¤Úõ¾®, Â¸®£õÂmhõ¾® £õºz÷u BP ÷Ásk® 
GßÖ ¦»Áº \õzu¢øu¯õº Bø\¨£kQßÓõº. 

 ]¢x \©öÁÎ°À Qøhzu •zvøµPÎÀ vzuß GßÓ ö£¯º ö£õ›zv¸¨£v¼¸¢x 
CÁß ]¢x öÁÎ |õPŸPU Põ»U Pmhzøua ÷\º¢uÁß Gß£x® |ß©µUP»® öPõsk PhÀ 
Ph¢x A¯À |õmk Áõo£zvß AvP¨ ö£õ¸Ò Dmi, •zvøµ £vzu Põ_PøÍ öÁÎ°k® 
AÍÂØS •UQ¯©õÚÁÚõPz vPÌ¢xÒÍõß. \[PPõ» ÷ÁÎºPÎ¾® uÛ •zvøµ 
£vzuÁß. \›zvµzvÀ Ch® ö£ØÖ \õPõ Áµ® ö£ØÓÁß.



6) ÷£õµøÁU ÷Põ¨ö£¸ |ØQÒÎ

 CÁß Ãøµ ÷Ás©õß öÁÎ¯ß vzuÛß ©Pß. Iø¯&°ß 

\÷Põuµß. ÃµÝUS¨ ¤Ó¢u ©õö£¸® Ãµß. CÁß B‰º ©À»Ýhß ÷£õº 

¦›¯¨ ÷£õS® Av\¯ {PÌa]ø¯ AÁß u¢øu Põn ÷Ásk® GßÓ 

Gsnz÷uõk ¦»Áº \õzu¢øu¯õº GÊv¯ £õhÀ. 

÷£µøÁU ÷Põ¨ ö£¸ |ØQÒÎ°ß ©Ø÷£õº

Cß Pk[ PÒÎß B‰º B[Ps

ø©¢xøh ©À»ß ©uÁ¼ •¸UQ,

J¸PõÀ ©õº¦ Jx[Qß÷Ó; J¸PõÀ

Á¸uõº uõ[Q¨ £ß Jx[Qß÷Ó

         & ¦Ó|õÞÖ & 80



7)  öPõk•i SÖ®ö£õøÓ ©ø»

D÷µõmi¼¸¢x 40 Q÷»õ «mhº öuõø»ÂÀ, PõÂ› |vUPøµ°ß «x Aø©¢xÒÍ 
PøÓ³º, öPõk•i GßÝ® \[P Põ» ÷ÁmkÁ ÷ÁÎº Bsh FµõS®. A¸ÒªS. 
öPõk•i |õuº ö£¯÷µ uÚUSa  ‹mh¨£mhuõÀ C¢u Aµ\ß ö£¯º öPõk•i Gß£uõS®. 
÷uÁõµ¨ £õhÀPÎÀ, ÷uÁõµ® £õi¯ ‰Á¸÷© PøÓ³º Gß÷Ó CÆÅøµ AøÇzu ö£õÊx® 
C® ©ßÚÛß ©õÃµzøu¨ ÷£õØÖ® ÂuzvÀ öPõk•i GÚ AøÇUPzöuõh[QÚº.

 £õsi¯ A¸ÒªS. öPõk•i|õuº GßÖ® A¸ÒªS. ©S÷hìÁµº ©ßÚß 
©ø»¯zxÁ\ £õsi¯ß Czu»zx CøÓÁøÚ ÷Ási Án[Qz uÚx ©PÛß A[P® 
(øPÂµÀ) ÁÍµ¨ ö£ØÓuõÀ, A[P® ÁÍºzu¦µ® GßÖ® AøÇUP¨£kQßÓx. CuÚõÀ 
CøÓÁß «x A£õµ¨ £ØÖ®, Awu¨ £Uv²® EØÓ  ÷ÁmkÁ ©ßÚß C¢u GÈÀªS 
B»¯zøu Gk¨£zuuõÀ v¸¨£õsi¯U öPõk•i GßÓ ö£¯øµ²® CÆÅº ö£ØÓx. 

öPõ[Qß HÊ ]Áz u»[PÒ : 
÷uÁõµ¨ £õhÀ ö£ØÓ öPõ[S HÊ ]Áz u»[PÎÀ “öPõk•i”²® JßÓõS®, ‰Áµõ¾® 
£õh¨ ö£ØÓ J÷µ u»® BS®. 
1.P¹º & \®£¢uº
2. öÁg\©õU ThÀ & _¢uµº
3. öPõk•i & A¨£º, _¢uµº, \®£¢uº
4. v¸|nõ (£ÁõÛ) & \®£¢uº, 
5. AÂÚõ] & _¢uµº
6. v¸•¸Pß (§si) & _¢uµº
7. v¸aö\[÷Põk & \®£¢uº
£õi A¸Î²ÒÍÚº. A¨£¸®, \®£¢u¸® Q.¤.7 & B® ¡ØÓõsøha ÷\º¢uÁºPÒ. _¢uµº 
Q.¤.8&B® |õØÓõsiß •Ø£Svø¯a ÷\º¢uÁº.                         v¸bõÚ\®£¢uº £õi 
A¸Î¯x. 2 B® v¸•øÓ¯õS®.

 öPõ[S |õmiß B‰øµz uø»|PµõPU öPõsk Bsh “öPõk•i” ªPa ]Ó¢u 
÷£õº Ãµß BÁõß. ÷Põmøh Pmi BshÁß. CÁÚx ÷Põmøh°À ©øÇ÷£õÀ 
A®¦PøÍ Ã_® vÓß öPõsh I¯Â, AP¨£õ ÷£õßÓ ÷£õºa \õuÚ[PÒ ö£õ¸zu¨ 
£mi¸¢uÚ. •®‰ºzvz u»©õÚ v¸¨£õsiU öPõk•i CøÓÁÝUS®, C¢u ÷ÁmkÁ 
µõáõÂØS® Cøh°À |õ® AÔ¯ •i¢u BÚõÀ Enµ •i¯õu öuõhº¦PÒ EÒÍÚ.



8).  vv¯ß

|»®¦› |ßö©õÈ AhUPÄ® Ah[PõÚ ö£õß Cnº |Ö©»º¨ ¦ßøÚ öÁLQ 
vv¯÷Úõk ö£õ¸u AßÛ ÷£õ» ÂÎSøÁ öPõÀ÷»õ, }÷¯õ QÎ GÚa ]Ô¯ ªÇØÖ® 
ö\ÆÁõ#, ö£›¯ P¯ÀGÚ A©º¢u EsPs, ¦¯À GÚ¨ ¦Ó® uõÌ¦ C¸Î¯ £Ó[S SµÀ 
I®£õÀ ªß÷|º ©¸[SÀ ; SÖ©PÒ
¤ßÛø» ÂhõA ©h® öPÊ ö|g÷\. 

£õh¼ß ö£õ¸Ò :&
uø»Áß uß ö|g]ØSU TÔ Á¸¢v¯x.
 ö|g÷\! }²® Eß Gsn[PÒ uõß ö£›x GÚÄ®, Esø© GÚÄ® Gso¨ £» 
\©¯[PÒ ö£›x® Á¸¢vz xß¦ÖQßÓõ#. Aa\® u¸® ©ø»°À £Ó¢x Ph¼À P»US® 
PõÂ› BØÔÀ £õs©PÎß Asnß©õºPÒ |ÒÎµÂÀ ö\ßÖ ö£›¯ÁõøÍ «ßPøÍ¨ 
¤izx ©Ö|õÒ Âi¯¼À öPõsk Á¸ÁõºPÒ.

 AÇQ¯ £õs©PÒ AøÁPøÍU PÒÐUS®, ö|À¾US® öu¸ÂÀ ÂØPõ©À ö£›¯ 
•zxUPÒ £vzu |À» AoP»ßPøÍ¨ ö£ØÓa ö\À¾uØS Ch©õÚ ÁÍ® ªUP 
FºPøÍ²®, £»÷ÁØ£øhPøÍ²® Eøh¯Áß GÆÂ Gß£Áß.

 ÷©õvµ® öÁÒÍ¿º £õ²® ¦¼ E¸Á® ö£õÔzu vµ®, PÊzx Ao,
öÁÒÍ|õº, _k©s PõuoPÒ, ©Pµ ÷©õvµ®, £õ²® ¦¼ E¸Á® £vzu ÷©õvµ®, PÊzx 
Ao.

PÀ÷uõßÔ ©s÷uõßÓõU Põ»•u »õ|õ[PÒ
©ÀÁ»¯z ÷uõÒöPõsk ©õÁ¼¯º GÚC¸¢x
PõÁ»µõ# öPõ[PºPÍõ# P©ÌAµ_ ¦›|õmiÀ
uõÁÍ®÷\º ©ßÚÝ¢uõß uÛ¯µ\õa ö\#uuÚõÀ
öPõ[PßGÚ G®|õ©® 

|»®u¸g^º¨ ö£¸[Rºzv {ø»ö£Ö £õsi¯Ûß
S»®ö£¸P Á¢xvzu ÷Põ÷Á¢uº I®¤›¯º
§Á¼¯º ©õÁ¼¯º ö£õØ¦ªS® PõÁ¼¯º
÷\ÁP÷© ªS÷Áhº ö\®ø©ªS öÁmkÁºPÒ 



öPõ[S ÷ÁmkÁ @Á¢uºPÒ ...

1. uø»³º PõÎ[P Aøµ¯º _¢uµ £õsi¯ ÷\õÇ÷Põß
2. AÀ»õÍ CøÍ¯ |õ¯UPº
3. Pi¯ ö|k ÷ÁmkÁß 
4. Ãµ öÁg\©ß
5. ö\¯[öPõsh ÷\õÇ öPõ[PõÒÁõß
6. öPõ[S µõ¯º

v¸EÁ¨£h•® Áµ»õÖ® :

1.uø»³º PõÎ ©ßÚº

 öPõ[S \UPµÁºzv uø»³º PõÎ  ©ßÚº öPõ[S 24  |õmiß uø»ø© |õhõ® 

uø»¯ |õk. Azuø»¯ |õmiØS uø»³º GÝ® F÷µ uø»|PµõS®. Azuø»¯ 

|õmiß ©õ©ßÚº |®¤÷Úõøµ øPÂhõu |m¤ß C»UPn® ÷£õØÖ® öPõ[S uø»³º 

©õ©ßÚº uø»³º PõÎ ©ßÚº  BÁõº.CÁº öPõ[Pº CÚzøu \õº¢uÁº. ÷ÁmkÁº 

S»zøu \õº¢uÁº. ÷£õ›À •µmkzuÚ©õP us÷hÔ GÔ£Áº. CÁ¸øh¯ Á®\zvØS 

us÷hÔ •zxµõáõ £mh•sk. CÁº ÷ÁmkÁºPÎß £õµ®£›¯©õÚ S»öu#Á©õÚ 

PõÎ GÚ¨£k®. öPõØÓøÁ GÚ¨£k® ÷£õºzöu#Ázøu Án[P Ti¯Áº. CÁº 

ªPa]Ó¢u PõÎ £Uuº Gß£uÚõÀ öÁØÔzv»P® ö|ØÔ°À Ck® £ÇUP•øh¯Áº. 

CÁº ¤Ó¢u ÷ÁmkÁº S»zøu uøÇUP øÁ¨£uØPõP ÷£õºUPÍzvÀ ‹Ìa] Áø» 

¤ßÚ£mh÷£õx  ußÝøh¯ öPõØÓøÁ  S» öu#Á©õÚ uø»³º ¤µ®©PõÎ ÷uÂ 

Ch® Án[Q  \zv¯® PõUS® öPõ[S ÷ÁmkÁº S» Aµ\ Á®\® \zv¯©õ# öÁmh 

öÁmh uøÇUS® GÚ ußÝøh¯ öPõ[Pº £øhUS Áµ® Áõ[Q¯Áº. ö£õßÚº\[Pº 

Pøu°ß öÁØÔzv¸©Pß BÁõº. 



2.  AÀ»õÍ CøÍ¯ |õ¯UPº 

Aøµ¯ |õmk ©õÃµß AÀ»õÍ CøÍ¯õß

 öPõ[S 24  |õmiÀ Aøµ¯ |õmiÀ £µ©zv°À ÷Põmøh Pmi   Âá¯ |Pµ 
÷£µµ]ß RÌ ]ØÓµ\µõP ©ÇöPõ[S |õmøh Bm]¦›¢x Á¢uõº. Âá¯ |Pµ ÷Á¢uµõÀ 
CÁ¸US |õ¯UPº £mh® öPõkUP¨£mhx. CÁº ‰» ÷ÁmkÁº S»zøua \õº¢uÁº. 
CÁº ÷áhº£õøÍ¯zvÀ µõ\ Áõ#UPõÀ öÁmi AønPmiÚõº. ÷©¾® 
öPõ©õµ£õøÍ¯® Áõ#UPõÀ, ö£õ#÷¯› Áõ#UPõÀ ÷£õßÓÁØøÓ²® öÁmi²ÒÍõº.

 CÁº 72 £õøÍ¯¨£mkUPÎß uø»ø© £õøÍ¯¨£mkUPõµº BÁº. ©¢vµU÷PõÀ 
øÁzx Bm]¦›¢uÁº. öPõÀ¼UQ›ø¯ Eøh¯Áº. CÁ¸øh¯ Bm] AvPõµ® 
÷\»®,Bzyº, BÓPÑº Áøµ £µÂ C¸¢ux SÔ¨£hzuUPx. ©ÇöPõ[S ]zvµ÷©È 
\ø£ AvPõµ® CÁ›h÷© C¸¢ux. CÁøµ ÁõÍµ\º ©nÁõÍº Gß÷Ó CÁ¸øh¯ 
ö\¨÷£k TÖQÓx. 



3. Pi¯ ö|k ÷ÁmkÁß

 ÷Põøh ©ø»ø¯ Bsh Pi¯ö|k÷ÁmkÁß. Pi¯ ö|k ÷ÁmkÁß 

\[PPõ» ©ßÚºPÎÀ J¸Áº. ÷Põøh ©ø»ø¯ (CßøÓ¯ öPõøhUPõÚÀ 

©ø»ø¯) Bsh ©ßÚº BÁõº. CÁº ÷ÁmkÁº S»zøua \õº¢uÁº. CÁº 

|õ²hß ÷ÁmøhUS ö\À¾® £ÇUP•øh¯Áº. CÁº |õ#PøÍ ußÝhß 

G¨÷£õx® Th÷Á øÁzv¸¨£Áº. Pi¯® Gß£x ö|k÷ÁmkÁÚx Fº BS®. 

CÆÅº ÷Põøh©ø»UPi°À EÒÍx. 



4. ÃµöÁg\©ß  

PÍ¨¤µºPøÍ ¦Ó[Psh Ãµ öÁg\©ß

 öPõ[S ÷u\zøu Bsh öPõ[P ©ßÚºPÐÒ Ãµ öÁg\©ß Gß£Áº 5&B® 
¡ØÓõsiÀ öÁg\©õ[Th¿øµ uø»|PµõP öPõsk Bsk Á¢uÁº. CÁº 
÷ÁmkÁUPÄshº CÚzøu \õº¢uÁº. CÁº J¸ ªPa]Ó¢u ]Á£Uuº. 
÷\µ,÷\õÇ,£õsi¯ ‰÷Á¢uºPøÍ²® ¤izx ]øÓUThzvÀ øÁzu Aa_uß, 
£µ_µõ©ß, PÍ¨£õ»ß BQ¯ |õßS µõáõUPøÍ²® Gvºzx ÷£õº ö\#x öÁØÔ 
PÛ¢x ]Ó¨¦ ö£ØÖ Á¢u öÁg\©ß ÷ÁmkÁµõáUPÐøh¯ Põo²® §ª²® 
öPõ[S|õk GÚ PÀöÁmk \õ\Ú® ö\#xöPõshõº. \©n¨ £øhPÍõÚ 
PÍ¨¤µºPøÍ ¦Ó[Psk ø\Ázøu öPõ[S|õmiÀ {ø» {ÖzvÚõº. öPõ[÷PÊ 
]Ázu»[PÎÀ JßÓõÚ öÁg\õ©[Th¿›À EÒÍ Â¸QwìÁµº GÝ® 
]Áõ»¯zøu Aø©zuõº. ÷\õÇ©ßÚÝUS®, öÁg\©ÝUS® GÀø»¨ ¤µa\øÚ 
C¸¢ux. HÊ •øÓ ÷£õºöuõkzx ÷uõÀÂ²ØÓ ÷\õÇ©ßÚß GmhõÁx •øÓ¯õP 
‹Ìa]¯õÀ uõß CÁøµ öÁßÓõß. CÁøµ öÁßÓ ÷\õÇ©ßÚß CÁ›ß Ãµzøu 
£õµõmi |kPÀ |mk®, PÀöÁmk ö\xUQ²® øÁzxÒÍõß. CÁ¸US öPõ[S|õk 
÷ÁmkÁUPÄshº CÚ ©UPÒ ]ø»²® ©o©sh£•® öÁg\©õ[Th¿›À 
Aø©zxÒÍÚº. 



5.  ö\¯[öPõsh ÷\õÇ öPõ[PõÒÁõß 

ö\¯[öPõsh ÷\õÇ öPõ[PõÒÁõß

 •u»õ® S»zx[P ÷\õÇß Bm] Põ»zvÀ (Q.¤ 1070 &1125) ÁhPøµ 
|õmøh ]ØÓµ\õP C¸¢x Bm] ö\#uÁº. CÁº ö\®£ ÷ÁmkÁº S»zøu \õº¢uÁº. 
CÁº öPõ[S |õmiÀ •uß•u¼À £ÁõÛ BØÖ }øµ  SÍÁõØ×º GßÓ ChzvÀ 
}øµz÷uUQ (CUSÍ® Ami) PõÀÁõ# öÁmi¯ ö£¸ø© CÁøµ÷¯ \õ¸®.

 •u»õ® S»zx[P ÷\õÇß Bm] Põ»zvÀ (Q.¤. 1070 &1125)   55& BÁx 
(1125) Bm] BsiÀ ÷\õÇ öPõ[PõÒÁõß öPõi÷Á›°À £ÁõÛ BØÖ}º £õ²® 
Chzøu AP»¨£kzv }øµ ö£¸® PØPøÍ öPõsk ÷uUQ PõÀÁõ# öÁmiÚõß.  
C¢u ö\#vø¯  £ÁõÛ BØÓ[Pøµ°À EÒÍ PÀöÁmk TÖQÓx. (CUPÀöÁmk 
uØ@£õx Á.F.]. §[Põ A¸[Põm]¯PzvÀ EÒÍx)
öPõi÷Á› Aøn Aø©¢xÒÍ F›ß ö£¯º SÍÁõØ×º Gß£x SÔ¨¤hzuUPx.



6. öPõ[Sµõ¯º 

©mkUPh[Põu öPõ[Sµõ¯º 

 öPõ[S 24 |õmiÀ ©n |õmøh BshÁº öPõ[S µõ¯º. CÁº öÁ[Pa] 

÷ÁmkÁº S»zøu \õº¢uÁº. ©mkUPh[Põu ©n |õmhõß GßÖ TÖÁõº. 

PhÄhÎh® ÁõÒ•øÚ°À Ãµzøu  Áµ©õP  Áõ[Q¯ öPõ[S µõ¯ß GÚ 

AøÇUP¨£kÁõº. 

 CÁº ö\[÷PõÀ öPõsk Bm] ¦›¢uÁº. öPõ[S |õmiÀ ø©‹º 

Eøh¯õº Bm] Áµõ©À C¸UP |g\µõ¯øµ Gvºzuõß. öPõ[S |õmiÀ EÒÍ 

]» ©ßÓõi¯ºPÒ Ág\PzuõÀ ‹Ìa]¯õÀ AÁºPÎß EuÂ¯õÀ 

Â\¯©[P»zx Psn £øÓ¯º GßÓ øPUT¼¯õÀ öÁmiUöPõÀ»¨£mhõº.
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